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  Formation	
  certifiante	
  à	
  WellScan	
   	
   	
  
	
  

	
  

A	
  renvoyer	
  avec	
  votre	
  règlement	
  à	
  :	
  Michèle	
  Détroyat	
  –	
  28,	
  rue	
  de	
  la	
  mairie	
  72700	
  ROUILLON	
  	
  
	
  

Prénom	
  :	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  Nom	
  :	
  	
  

Organisation/Société	
  :	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  Fonction/Profession	
  :	
  

Email	
  :	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  Tél.portable	
  :	
  	
   	
  

Adresse	
  :	
  	
  

	
  
	
  
Date	
  de	
  la	
  prochaine	
  session	
  	
  
❑	
  	
  10	
  et	
  11	
  février,	
  Le	
  Mans	
  	
  

	
    
+	
  jour	
  de	
  certification	
  à	
  fixer	
  avec	
  Denis	
  Lamboley	
  après	
  un	
  mois	
  environ	
  de	
  pratique	
  de	
  l’outil	
  WellScan.	
  
	
   	
  
	
  
Type	
  d'inscription	
  
❑	
  	
  Individuel	
  (non	
  assujetti	
  TVA)	
  	
  1490	
  €	
  TTC	
  	
  ❑	
  	
  Entreprise	
  	
  (assujettie	
  TVA)	
  :	
  1690	
  €	
  HT	
  (soit	
  2028	
  €TTC)	
  
	
  
• TVA	
  non	
  appliquée	
  aux	
  pays	
  européens	
  hors	
  France.	
  
• 	
  Le	
  prix	
  comprend	
  l’ensemble	
  des	
  prestations	
  liées	
  directement	
  à	
  la	
  certification,	
  soit	
  :	
  

• l’animation	
  (journées	
  en	
  présentiel	
  +	
  certification),	
  	
  
• salle	
  de	
  formation,	
  pauses,	
  	
  
• matériel	
  pédagogique	
  remis	
  au	
  participant,	
  
• l’accès	
  à	
  5	
  bilans	
  WellScan	
  gratuits	
  sur	
  la	
  plateforme	
  dédiée,	
  permettant	
  de	
  pratiquer	
  à	
  l’issue	
  de	
  la	
  

formation	
  et	
  avant	
  la	
  certification.	
  	
  
• Ne	
  sont	
  pas	
  inclus	
  les	
  frais	
  de	
  déjeuner	
  et	
  l’hébergement	
  éventuel.	
  
	
  
	
  
Modalités	
  d’inscription	
  
• Envoi	
  de	
  ce	
  bulletin	
  rempli	
  avec	
  un	
  chèque	
  d’acompte	
  de	
  700€	
  	
  libellé	
  à	
  l’ordre	
  de	
  MD	
  Consult’	
  ou	
  par	
  virement	
  

bancaire	
  (coordonnées	
  en	
  fin	
  de	
  bulletin).	
  Sans	
  acompte,	
  l’inscription	
  ne	
  peut	
  être	
  prise	
  en	
  compte.	
  	
  
• Règlement	
  du	
  solde	
  au	
  plus	
  tard	
  7	
  jours	
  avant	
  le	
  début	
  de	
  la	
  formation.	
  Facture	
  délivrée	
  au	
  paiement	
  final.	
  
• Le	
  nombre	
  de	
  places	
  étant	
  limité,	
  votre	
  réservation	
  est	
  confirmée	
  à	
  réception	
  de	
  l’acompte	
  par	
  envoi	
  de	
  la	
  

confirmation	
  et	
  d’un	
  reçu.	
  Sur	
  demande,	
  possibilité	
  d’encaissement	
  des	
  chèques	
  selon	
  échéancier.	
  
• Une	
  convention	
  de	
  formation	
  peut	
  vous	
  être	
  adressée	
  sur	
  simple	
  demande	
  dès	
  votre	
  inscription.	
  	
  
	
  
Lieu	
  et	
  horaires	
  de	
  formation	
  
• A	
  déterminer	
  :	
  Paris	
  ou	
  Le	
  Mans	
  	
  (lieu	
  de	
  formation	
  précisé	
  au	
  plus	
  proche	
  de	
  la	
  date).	
  
• Horaires	
  indicatifs	
  :	
  9h30	
  –	
  17h30,	
  soit	
  14	
  heures	
  pour	
  2	
  jours	
  en	
  présentiel.	
  
	
  
	
  
	
  

…/…	
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Annulation	
  

Frais	
  d'annulation	
  :	
  	
  
• aucun	
  frais	
  à	
  plus	
  de	
  deux	
  mois.	
  
• 50%	
  du	
  montant	
  total	
  moins	
  de	
  15	
  jours	
  avant	
  la	
  formation.	
  

	
  
	
  
Contacts	
  -­‐	
  Renseignements	
  
	
  
Michèle	
  Détroyat	
  
28,	
  rue	
  de	
  la	
  Mairie	
  
72700	
  –	
  ROUILLON	
  
www.md-­‐consult.fr	
  
	
  
Tél	
  :	
  06	
  89	
  13	
  28	
  62	
  
	
  
	
  	
  
	
  
	
  
Fait	
  à	
  ...................................,	
  le	
  ............................................	
  	
  
	
  
	
  
Nom	
  du	
  signataire	
  :	
  	
  
Signature	
  et	
  cachet	
  de	
  l’entreprise	
  :	
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RIB	
  MD	
  CONSULT	
  	
  SUR	
  DEMANDE	
  
	
  
	
  
	
  

Michèle	
  Détroyat,	
  MD	
  Consult’	
  –	
  28,	
  rue	
  de	
  la	
  mairie	
  72700	
  –	
  Rouillon	
  	
  
Partenaire	
  :	
  

Wellness	
  Management	
  –	
  Bureaux	
  et	
  correspondance	
  :	
  66	
  avenue	
  des	
  Champs	
  Elysées	
  bureau	
  41	
  –	
  75008	
  Paris	
  	
  
SASU	
  au	
  capital	
  de	
  10.000	
  €	
  -­‐	
  RCS	
  :	
  Paris	
  B	
  538	
  763	
  251-­‐	
  Code	
  APE	
  :	
  7022Z	
  

	
  
Programme	
  de	
  la	
  Formation	
  certifiante	
  WellScan	
  

	
  
Objectifs	
  de	
  la	
  formation	
  

 Comprendre	
  les	
  mécanismes	
  du	
  stress	
  et	
  les	
  leviers	
  au	
  cœur	
  de	
  la	
  Qualité	
  de	
  Vie	
  au	
  Travail.	
  
 Apprendre	
  à	
  utiliser	
  la	
  plateforme	
  dédiée.	
  
 Savoir	
  analyser	
  un	
  bilan	
  WellScan	
  et	
  	
  interpréter	
  les	
  résultats	
  d’un	
  diagnostic	
  WellScan.	
  
 Partager	
  les	
  bonnes	
  pratiques	
  en	
  terme	
  de	
  méthodologie	
  et	
  de	
  déontologie.	
  
 Structurer	
  vos	
  interventions	
  et	
  savoir	
  argumenter	
  vos	
  préconisations	
  auprès	
  de	
  vos	
  clients.	
  

	
  
Programme	
  de	
  formation	
  WellScan	
  	
  -­‐	
  	
  2	
  jours	
  	
  +	
  certification	
  

 Le	
  stress	
  et	
  les	
  différents	
  modèles	
  d’analyse	
  
• Comprendre	
  le	
  stress,	
  ses	
  composantes	
  systémiques	
  et	
  multifactorielles.	
  
• Identifier	
  et	
  analyser	
  un	
  état	
  de	
  stress	
  individuel	
  et	
  collectif.	
  

	
  
 Maîtriser	
  l’utilisation	
  de	
  l’outil	
  WellScan	
  

• Analyser	
  les	
  items	
  de	
  WellScan	
  et	
  leurs	
  impacts	
  sur	
  la	
  qualité	
  de	
  vie	
  au	
  travail.	
  
• Distinguer	
  les	
  dimensions	
  organisationnelles,	
  managériales	
  et	
  individuelles	
  du	
  stress.	
  
• Découvrir	
  les	
  spécificités	
  des	
  différents	
  bilans.	
  
• 	
  

 Analyser	
  des	
  cartographies	
  et	
  préconisations	
  
• Lire	
  et	
  debriefer	
  les	
  bilans	
  individuels	
  et	
  collectifs.	
  
• Savoir	
  interpréter	
  les	
  cartographies	
  de	
  synthèse.	
  
• Présentation	
  des	
  différents	
  formats	
  et	
  options	
  de	
  restitution	
  des	
  résultats.	
  

	
  
 Présentation	
  d’études	
  de	
  cas	
  

• Analyse	
  pratique	
  à	
  partir	
  d’un	
  cas	
  WellScan.	
  
• Consolidation	
  des	
  acquis	
  en	
  vue	
  de	
  la	
  certification.	
  

	
  
 Utiliser	
  WellScan	
  dans	
  le	
  cadre	
  d’un	
  projet	
  d’accompagnement	
  

• Les	
  bonnes	
  pratiques	
  d’intervention	
  avec	
  WellScan.	
  
• Les	
  principes	
  éthiques,	
  	
  la	
  confidentialité	
  du	
  debrief,	
  la	
  posture	
  de	
  l’intervenant.	
  

	
  
 Argumenter	
  ses	
  ventes	
  avec	
  WellScan	
  

• Développer	
  les	
  points	
  d’argumentation	
  et	
  de	
  différentiation	
  de	
  WellScan	
  sur	
  le	
  marché.	
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 Les	
  outils	
  de	
  gestion	
  et	
  le	
  réseau	
  à	
  disposition	
  

• Apprendre	
  à	
  utiliser	
  l’interface	
  de	
  gestion.	
  
• Le	
  fonctionnement	
  et	
  les	
  atouts	
  du	
  réseau	
  des	
  intervenants	
  certifiés	
  WellScan.	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Certification	
  WellScan	
  	
  

• A	
   l’issue	
   de	
   la	
   formation,	
   un	
   	
   temps	
   de	
   mise	
   en	
   pratique	
   d’environ	
   un	
   mois	
   permet	
   au	
  
participant	
  de	
  travailler	
  sur	
  des	
  cas	
  concrets	
  et	
  de	
  s’approprier	
  ainsi	
  les	
  acquis.	
  

• La	
  certification	
  fait	
  l’objet	
  d’un	
  travail	
  de	
  présentation	
  détaillé	
  et	
  argumenté	
  d’un	
  cas	
  concret.	
  
	
  


